
Тренируем внимание  

1 Игра «Исправляем ошибки» 

Условия игры: ведущий называет предложения, в которых допущены самые разные ошибки. 
Ведущим становится тот игрок, который правильно нашел ошибку. 

Примеры заданий: 

Летом выпал снег. 

Зимой в саду расцвели яблони. 

Внизу над ними лежала степь. 

Солнце пряталось за верхушками дерева и др. 

2 Игра «Сравниваем картины» 

Условия игры: игрокам найти и перечислить различия между двумя картинками. Тот, кто найдет 
больше отличий, побеждает. 

3 Игра «Поем вместе» 

Условия игры: ведущий предлагает спеть вместе песню, например «Голубой вагон» или «Улыбка». 
Причем, если ведущий хлопает в ладоши 1 раз, все начинают дружно петь вслух. Если ведущий 
хлопает 2 раза, все продолжают петь, но только мысленно, про себя. Если ведущий хлопает опять 1 
раз, все снова продолжают петь вслух. И так несколько раз. Тот, кто ошибается становиться ведущим. 

4 Игра «Считаем вместе» 

Условия игры: участники по очереди должны выполнять сложение или вычитание однозначных 
чисел: 

1-й называет число: (1-10) 

2-й называет знак: (+ или -) 

1-й называет число: (1,2) 

2-й называет знак: равно (=) 

1-й должен назвать сумму. 

И т.д. 

5 Игра «Кто внимательней»? 

Условия игры: сначала выбирают ведущего. Водящий должен запомнить порядок расположения 
предметов на столе. 

Затем водящий отворачивается и должен назвать, что где лежало, в каком порядке. 

Тренируем память 

1 Игра «Города» 

2 Игра «Добрые слова» 

Игра направлена на развитие памяти и коммуникативных качеств. 



Условия игры: по очереди должны называть добрые и ласковые слова. На обдумывание дается 2 
сек., повторяться нельзя. 

3 Игра «Запомни текст» 

Условия игры: ведущий читает текст. Участники игры внимательно слушают, при этом на листе 
бумаги каждый должен зафиксировать как можно больше информации. 

Затем участники восстанавливают текст. 

 


