


ЦЕЛИ: организовать работу по предупреждению безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних 

обучающихся, способствовать формированию у обучающихся устойчивых положительных нравственных качеств. 

ЗАДАЧИ: 
1) обеспечить защиту прав и законных интересов несовершеннолетних обучающихся; 

2) осуществлять мероприятия по профилактике безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних 

обучающихся, формированию у них здорового образа жизни в рамках модели позитивной профилактики; 

3) способствовать формированию у обучающихся устойчивого отрицательного отношения к наркотическим и другим 

психоактивным веществам, алкоголесодержащей продукции, табачным изделиям, электронным сигаретам, испарителям 

и системам нагревания табака; 

4) разработать эффективные меры и механизмы, направленные на формирование у несовершеннолетних активной 

жизненной   позиции, патриотизма, толерантного сознания и поведения, навыков эффективной адаптации в обществе;  

5) развивать у обучающихся социальные навыки, позволяющие выстраивать позитивные межличностные 

взаимоотношения в группах сверстников, способность принимать правильные решения и нести ответственность за них;  
6) оказывать педагогам и родителям (законным представителям) обучающихся содействие в приобретении 

специальных знаний и навыков, оказывать социальную поддержку семьям обучающихся; 

7) ознакомить обучающихся с основами правовой системы Российской Федерации, вопросами защиты прав и свобод 

несовершеннолетних в соответствии с Конвенцией о правах ребенка, Семейным кодексом Российской Федерации и 

другими нормативно-правовыми актами Российской Федерации. 

Принципы профилактической работы: 

 комплексность; 

 дифференцированность; 

 многоаспектность; 

 последовательность; 

 аксиологический (ценностный) подход, предполагающий формирование у лицеистов представлений об 

общечеловеческих ценностях, здоровом образе жизни, законопослушности. 

 

Ожидаемые результаты реализации комплексного плана 

 Снижение числа правонарушений среди обучающихся. 

 Увеличение числа обучающихся, ориентированных на полезные привычки, устойчивые нравственные качества, 

здоровый образ жизни. 
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1. Общешкольное родительское 

собрание. 
2.Классные родительские собрания. 

Примерные темы родительских 

собраний: 
«Трудности адаптации младших 

школьников», «Физическое развитие 

младшего школьника», 

«Физиологическое взросление и его 
влияние на формирование 

познавательных и личностных качеств 

ребенка». 
3. Информирование родителей 

обучающихся о статьях:  
 Конституции РФ; 

 "Об образовании в Российской 

Федерации" от 29.12.2012 № 
273-ФЗ; 

 Устава МАОУ СОШ №146; 
 Закона СО от 16.07.2009 года № 

73-ОЗ.  
4. Участие в городской 

профилактической программе 
«Родительский всеобуч 
 «Семья и школа» (МБУ ЕЦППН 

«Диалог»). Тема «Адаптация 
первоклассников». 

5. Информирование о Всероссийской 

антинаркотической акция «Сообщи, где 

торгуют смертью!» 
 

1.Информирование на заседании 

Педагогического совета: 
- о текущих изменениях в правовых актах 

образовательной сферы; 
 -  об исполнении    ФЗ «Об основах 
системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних» 

№120-ФЗ от 24.06.1999, Закона СО от 

16.07.2009 года № 73-ОЗ и др. 
2. Составление «Социального паспорта 

класса», «Социального паспорта школы». 

  

1.Классный час - минута молчания: 

«День солидарности в борьбе с 
терроризмом. Беслан - дни трагедии»  
2. Занятия, направленные на 

формирование ЗОЖ. Классные часы: 
«Безопасный путь домой, «Режим дня» и 

др. Классный час по пропаганде ЗОЖ. 

3. Индивидуальные профилактические 

беседы. 
4. Занятия, направленные на 

формирование основ ЗОЖ «Разговор о 

правильном питании» 1- 4 классы. 

5. Индивидуальные 

профилактические беседы педагога – 

психолога. 
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1. Общешкольное родительское 

собрание. 
2. Классные родительские собрания. 

Примерные темы родительских 

собраний: «Как предупредить 

подростковый алкоголизм», «Эти 
странные подростки. Как уберечь 

ребенка от зависимостей» 6-8 класс.  
3.Родительские собрания 7-11 классов: 
«СПТ обучающихся по Единой 

методике», сбор согласий на проведение 

СПТ. 

4. Информирование родителей 
обучающихся о статьях:  

 Конституции РФ; 

 "Об образовании в Российской 

Федерации" от 29.12.2012 № 

273-ФЗ; 

 Устава МАОУ СОШ №146; 

 Закона СО от 16.07.2009 года № 
73-ОЗ.  

5. Участие в городской 

профилактической программе 
«Родительский всеобуч 
 «Семья и школа» (МБУ ЕЦППН 

«Диалог»). Темы «Адаптация 

пятиклассников», «Адаптация 
десятиклассников».  

6. Собеседование и консультирование 

родителей обучающихся, состоящих на 
различных видах профилактического 

учета (по индивидуальным планам 

классных руководителей). 
7.Информирование о Всероссийской 

антинаркотической акция «Сообщи, где 

торгуют смертью!» 
8. Памятка для родителей «Как НЕ 
вырастить из ребенка алкоголика? Или 4 

родительские ошибки, формирующие 

склонность к зависимости» (МБУ 
ЕЦППН «Диалог»). 

1. Информирование на заседании 

Педагогического совета: 
- о текущих изменениях в правовых актах 

образовательной сферы; 

 -  об исполнении    ФЗ «Об основах 

системы профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних» 

№120-ФЗ от 24.06.1999, Закона СО от 

16.07.2009 года № 73-ОЗ и др. 
2. Составление «Социального паспорта 

класса», «Социального паспорта школы». 
3.Участие в семинаре: «Актив педагогов по 

организации волонтерского движения в 
ОО» 
4. Довести рекомендации до педагогов 

«Будущее своими руками» 
по формированию здорового образа 

жизни, профилактике употребления 

алкоголя среди обучающихся школы (МБУ 
ЕЦППН «Диалог»).  

1.  Классный час - минута молчания: 

«День солидарности в борьбе с 
терроризмом. Беслан - дни трагедии»  
2. Собрание волонтерского отряда 

«Твори добро». Участие в интернет - 

проекте «Волонтер Екатеринбурга».  
3. Беседа «Как не стать жертвой 

преступления»;  
4. Выставка рисунков «Дыши здорово»;  
5. Классные часы: «В здоровом теле-

здоровый дух!», «Компьютер. Друг или 

враг?» 
6. Оформление информационного стенда 
по профилактике на тему:  
-профилактика алкоголизма среди 

несовершеннолетних - сентябрь; 
-профилактика правонарушений среди 

несовершеннолетних обучающихся, 

профилактика употребления ПАВ – 
октябрь 

7. Беседы инспектора ОДН ОП № 3 

УМВД России по городу Екатеринбургу 

с обучающимися и их родителями 
(законными представителями). 
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1. Интерактивные занятия на тему: 

«Я- успешный родитель», в рамках 

общешкольного родительского 

собрания 

 

1. Интерактивное занятие педагога – 

психолога «Психологическая 

саморегуляция как способ защиты от 

стресса». 

2. Участие в мероприятиях в рамках 

недели безопасности.   

1. Интерактивные занятия: 

- «Путешествие в мир привычек»; 

- «Искусство общения»; 

- «Проблемные ситуации и способы 

выхода из них». 

2. Занятие для обучающихся 1-3 

классов «Мы говорим здоровью ДА!». 

Занятие для обучающихся 4 классов 

«Здоровье - всему голова», «Я умею и 

могу, если надо – помогу!» (МБУ 

ЕЦППН «Диалог») 
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 1.Интерактивные занятия с 

педагогом – психологом: «Разумная 

родительская любовь» 

2. Интерактивное занятие «Выбор 

жизненных целей – это важно». 

3. Круглый стол «Впереди экзамены. 

Как помочь ребенку?» 

4.Интерактивные занятия, 

направленные на формирование 

здорового образа жизни: 

практикум «Как отвлечь ребенка от 

вредных привычек?»  с 

привлечением кафедры 

профилактики УГМУ в рамках 

мероприятий Областного дня 

трезвости   и ЕДП «ЕКБ: выбор в 

пользу жизни!» 

 

1. Интерактивное занятие «Как я 

борюсь со стрессом?» по 

профилактике ранней алкоголизации 

подростков (МБУ ЕЦППН «Диалог»). 

2. «Учимся говорить «НЕТ». 

Методическая разработка по 

профилактике алкоголизма (МБУ 

ЕЦППН «Диалог»). 

3. «О чем умалчивает реклама» 

Методическая разработка 

интерактивного занятия по 

профилактике употребления алкоголя 

среди старшеклассников (МБУ 

ЕЦППН «Диалог»). 

4.«Тренинг позитивного мышления» 

9-11 классы (МБУ ЕЦППН 

«Диалог»). 
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 1. Концерт ко Дню пожилого 

человека  

2. Участие в заседаниях Совета 

профилактики   безнадзорности и 

правонарушений обучающихся 

совместно с инспектором ОДН ОП 

№3 УМВД России по городу 

Екатеринбургу. 

 

1.Концерт ко Дню пожилого человека 

2. День здоровья (выход на природу). 

3. Культмассовые и спортивные 

мероприятия. 

4.Участие в рейдах в рамках 

межведомственной комплексной 

профилактической операции 

«Подросток» и комплексного 

профилактического мероприятии 

«Школьник».  
5. Рейды в семьи обучающихся, 

состоящих на различных видах 

профилактического учета. 

6.  Участие в заседаниях Совета 

профилактики   безнадзорности и 

правонарушений обучающихся 

совместно с инспектором ОДН ОП №3 

УМВД России по городу 

Екатеринбургу. 

  

1.  Выставка «Осенний натюрморт» -

поделки из овощей и фруктов 

обучающихся НОО.  

2.Концерт ко Дню пожилого человека  

3. Посещение школьных спортивных 

секций. 

4. Внеурочные мероприятия по плану 

воспитательной работы класса 

(театры, музей и т.д.)  
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 1. Концерт ко Дню пожилого 

человека.  

2. Посещение школьных спортивных 

секций и кружков. 

3. День здоровья (выход на природу). 

4. Внеурочные мероприятия по плану 

воспитательной работы класса 

(театры, музей и т.д.). 

5. Участие в спортивных 

мероприятиях «Кросс нации» и 

другие 

6. Проведение СПТ (социально-

психологического тестирования 

обучающихся 7-11 классов по Единой 

методике). 
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3 сентября - День солидарности в борьбе с терроризмом 

10 сентября – «ЕКБ: выбор в пользу жизни!» (пропаганда трезвого образа жизни, профилактика алкоголизма) 
04 октября – «Защити город от наркотиков» (профилактика употребления ПАВ среди несовершеннолетних) 

«Участие в конкурсных мероприятиях Фестиваля «Екатеринбург – территория здоровья!» 

Оформление стендовых экспозиций уголка профилактики (по плану) 

Заседания Совета профилактики  безнадзорности и правонарушений обучающихся № 1, 2 
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1. Общешкольное родительское собрание. 

2. Классные родительские собрания. 

Примерные темы родительских собраний: 

«Здоровье ребенка в руках взрослых», 

«Особенности внимания первоклассников». 

3.Индивидуальные беседы с родителями 

обучающихся по итогам психолого – 

педагогической диагностики. 

4. Родительский лекторий 

- «Профилактика безнадзорности и 

правонарушений среди несовершеннолетних 

обучающихся». 

5. Информация на стенде для родителей по 

формированию алгоритма поведения с целью 

снижения риска инфицирования ВИЧ. 

6. Собеседование и консультирование 

родителей учащихся, состоящих на различных 

видах профилактического учета. 

 

 

  

1. Педагогический Совет школы 

2. Актив педагогов по организации 

волонтерского движения в ОО. 

3. Совещание с классными 

руководителями 1-11 классов на 

тему: «Система работы ОО по 

реализации Закона СО от 

16.07.2009 года № 73-ОЗ». 

4. Информационная планерка об 

алгоритме поведения в бытовой 

аварийной ситуации с целью 

снижения риска инфицирования 

ВИЧ. 

 

 

1.Классные часы. Примерные темы: 

«Все люди братья» (к 

Международному Дню 

толерантности), «К тебе пришли 

гости», «Дружба начинается с 

улыбки». 

2. Конкурс рисунков ко Дню матери. 

3. Единые классные часы «День 

Конституции Российской 

Федерации», «День народного 

Единства» 

4. Занятия, направленные на 

формирование основ ЗОЖ «Разговор 

о правильном питании» 1- 4 классы. 

5. Индивидуальные 

профилактические беседы педагога – 

психолога. 
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 1. Классные часы. Примерные темы:  

«Единство разных», «День 

Конституции РФ», «День народного 

Единства». 

2.Профилактические беседы на тему: 

«Безопасное поведение в быту». 

3. Интегрированные уроки биологии 

для обучающихся 8-11 классов: 

«Опасные вирусы. ВИЧ» 
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 1.Интерактивные занятия на темы: «Мир 

детей и мир взрослых», «Приемы 

взаимодействия с детьми».  

2. Интерактивные занятия, направленные на 

профилактику нарушения детско-

родительских отношений «Понять ребенка» с 

участием мед. работника МАУ «ДГП № 13», 

педагога – психолога школы. 

3.«Роль семьи в профилактике курения 

подростков» (МБУ ЕЦППН «Диалог»). 

4. Родительское собрание «Знаю и не боюсь» 

(МБУ ЕЦППН «Диалог»). 

1.Правовая игра «Мир моих прав». 

2. Конференция: «СПИД – 

смертельная угроза человечеству». 

3. Социологический опрос 

«Уровень правовой культуры 

педагога». 

4. Игровые технологии 

профилактики ВИЧ/СПИД. 

Методическая разработка для 

педагогов ОО (МБУ ЕЦППН 

«Диалог») 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Интерактивные занятия на темы: 

«Мир чувств», «Технология 

принятия решений», «Как стать 

уверенным в себе». 

2. «День добра» - сбор кормов для 

животных, вещей личной гигиены в 

дом малютки, в дом престарелых. 

3. Конкурс новогодних игрушек 
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 1.Круглый стол «Правовая помощь» 

2. Профилактическая акция «За 

жизнь в ответе», студенты УГМУ. 

3. «Наши выборы и их следствия» 

(Методическая разработка 

интерактивного урока для 9-11 

классов по профилактике 

табакокурения) (МБУ ЕЦППН 

«Диалог») 

4. Екатеринбург-город свободный от 

табачного дыма», 8-9 класс (МБУ 

ЕЦППН «Диалог»). 

5.Анкетирование обучающихся «Что 

я знаю о ВИЧ?» (9-11 классы). 

6. «День добра» - сбор кормов для 

животных, вещей личной гигиены в 

дом малютки, в дом престарелых. 

 

С
О

О
 (

1
0

-1
1
 к

л
ас

с)
  

А
л

ьт
ер

н
ат

и
в
н

о
е

 

Н
О

О
 (

1
-4

 к
л
ас

с)
 1. Посещение семей обучающихся, состоящих 

на различных видах профилактического учета. 

2. Участие в конкурсных мероприятиях 

Фестиваля «Екатеринбург – территория 

здоровья». 

3.Участие в заседаниях Совета профилактики   

безнадзорности и правонарушений 

обучающихся совместно с инспектором ОДН 

1.«Актив педагогов по 

организации волонтерского 

движения в ОО». 

2. Консультация юриста для 

педагогов в рамках Дня правовой 

помощи. 

1. Посещение лицейских 

спортивных секций и кружков  

2.Конкурс семейных видео- и слайд-

фильмов «Здоровое движение». 

3.Участие в культурно – массовых и 

спортивных мероприятиях района и 

города. 
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 ОП №3 УМВД России по городу 

Екатеринбургу. 

 

 

 

 

 

3.  Участие в культурно – массовых 

и спортивных мероприятиях 

района и города. 

4.  Участие в заседаниях Совета 

профилактики   безнадзорности и 

правонарушений обучающихся 

совместно с инспектором ОДН ОП 

№3 УМВД России по городу 

Екатеринбургу. 

5. Работа с семьями подростков, 

находящимися на различных видах 

профилактического учета. 

6. Посещение семей обучающихся, 

состоящих на различных видах 

профилактического учета. 

 

 

 

 

1.Участие в интернет -  проекте 

«Волонтер Екатеринбурга».  

2. Новогоднее оформление школы. 

3. Акция «Красная лента» в рамках 

Всемирного дня борьбы со СПИДом 

(8-11 классы) 

4. Участие в культурно – массовых и 

спортивных мероприятиях района и 

города.  
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19 ноября – «Екатеринбург – город, свободный от табачного дыма» (Международный день отказа от курения (профилактика табакокурения несовершеннолетних) 

22 ноября – День правовой помощи детям (профилактика правонарушений среди несовершеннолетних) 
ноябрь – «Единство разных» (к международному дню толерантности) 

01 декабря – «Знаю и не боюсь» (Всемирный день борьбы со СПИД (профилактика ВИЧ-инфекции и других социально обусловленных заболеваний  
среди несовершеннолетних)  

03 декабря – «Здоровая инициатива. Молодые – молодым!» Международный день волонтера (поддержка добровольчества)  
12 декабря –День конституции РФ 

«Участие в конкурсных мероприятиях Фестиваля «Екатеринбург – территория здоровья!» 
Оформление стендовых экспозиций уголка профилактики (по плану) 

Заседания Совета профилактики  безнадзорности и правонарушений обучающихся № 3 
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1.Городское родительское собрание (МБУ 

ЕЦППН «Диалог»). 

2. Общешкольное родительское собрание. 

3. Родительские тематические собрания: 

«Родитель как антидепрессант». 

4.  Собеседование и консультирование 

родителей учащихся, состоящих на различных 

видах профилактического учета. 

5.Раздача информационных буклетов по 

профилактике экранной зависимости 

6.Стендовые экспозиции уголка 

профилактики на темы: «Мечтай! Действуй! 

Двигайся!», «Мы ждем тебя в реальности», 

«Защити город от наркотиков». 

 

1.Педагогический совет школы.  

2.Ознакомление на 

информационном совещании 

классных руководителей 1-11 

классов с индикаторами 

суицидального риска, алгоритмом 

действий. 

3. Оформление стендовых 

экспозиций уголка профилактики 

на темы: «Мечтай! Действуй! 

Двигайся!», «Мы ждем тебя в 

реальности», «Защити город от 

наркотиков». 

1.Профилактическая беседа: 

«Восемь правил моей безопасности». 

2. Классные часы. Примерные темы: 

«Безопасный интернет», 

«Безопасные каникулы». 

3. «По страницам любимых книг» - к 

всероссийской неделе детской и 

юношеской книги. 

4. Занятия, направленные на 

формирование основ ЗОЖ «Разговор 

о правильном питании» 1- 4 классы. 

5. Индивидуальные 

профилактические беседы педагога – 

психолога. 

 

 

О
О

О
 (

5
-9

 к
л
ас

с)
 1.Занятия, направленные на 

формирование здорового образа 

жизни. Примерные темы: 

«Подросток и здоровье»; «Свобода 

мнений» - профилактика 

экстремизма и правонарушений; 

«Здоровое питание». 

2. Беседа педагога – психолога с 

обучающимися выпускных классов: 

«Как успешно сдать экзамены. 

Памятка участнику ОГЭ, ЕГЭ». 

3. Уроки права «Права и 

ответственность обучающихся». 

4. Классные часы на тему 

«Безопасные каникулы», в том числе 

о соблюдении Закона СО от 

16.07.2009 года № 73-ОЗ. 

5. Занятие с педагогом- психологом 

«Мир профессий и мое место в нём. 

Профессии моих родителей». 
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1.Интерактивное занятие с педагогом-

психологом: «Приемы взаимодействия с 

ребенком в семье». 

2. Современные представления об 

аддиктивном поведении (МБУ ЕЦППН 

«Диалог»). 

 

 

1. Интерактивное занятие с 

педагогом- психологом: «Основы 

психической саморегуляции». 

1.Интерактивные занятия. 

Примерные темы: «В контакте с 

реальностью», «Что я знаю о 

правилах?», «Мои полезные 

привычки». 

2. Классные мероприятия: 

«Защитники Отечества (к 23 

февраля) - «Поздравляем маму! (к 8 

Марта). 
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 1.Интерактивные занятия (МБУ 

ЕЦППН «Диалог»): «Друзья 

реальные и виртуальные», «Шаг к 

себе» 9-11 классы, «Задача попроще 

или цифровое ожирение», «Герои 

наших дней – медики!». 

2. Военно – спортивная игра 

«Зарница». 

3. Интерактивное занятие 

«Профилактика кариеса», студенты 

УГМУ, 7 класс 
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 1.Участие в конкурсных мероприятиях 

Фестиваля «Екатеринбург – территория 

здоровья». 

2.Участие в культурно – массовых и 

спортивных мероприятиях района и города. 

3. Участие в заседаниях Совета профилактики 

безнадзорности и правонарушений 

обучающихся совместно с инспектором ОДН 

ОП №3 УМВД России по городу 

Екатеринбургу. 

 

1.Участие в конкурсных 

мероприятиях Фестиваля 

«Екатеринбург – территория 

здоровья». 

2. Участие в программе: 

«Калейдоскоп профилактических 

идей» 

3. Участие в культурно – массовых 

и спортивных мероприятиях 

района и города. 

4.  Участие в заседаниях Совета 

профилактики безнадзорности и 

правонарушений обучающихся 

совместно с инспектором ОДН ОП 

№3 УМВД России по городу 

Екатеринбургу. 

5. Посещение семей обучающихся, 

состоящих на различных видах 

профилактического учета. 

 

1. Посещение лицейских 

спортивных секций и кружков  

2. Уроки Мужества. Встречи с 

ветеранами ВВС и ПВО, посещение 

музеев ВДВ, «Шурави» 

3. Участие в интернет-  проекте 

«Волонтер Екатеринбурга».  

4. Участие в Фестивале  

«Екатеринбург-территория 

здоровья». 

5. Участие в культурно – массовых и 

спортивных мероприятиях района и 

города. 
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12 января – «Мечтай! Действуй! Двигайся!» (профилактика депрессий, суицидов, употребления НС и ПАВ) 
02 февраля – «Мы ждем тебя в реальности!» (профилактика экранной зависимости, безопасного поведения в Интернете) 

09 марта – «Защити город от наркотиков» (профилактика употребления ПАВ) 
Месячник гражданско-правового воспитания школьников и профилактики экстремизма в подростковой среде 

«Участие в конкурсных мероприятиях Фестиваля «Екатеринбург – территория здоровья!» 
Оформление стендовых экспозиций уголка профилактики (по плану) 

Заседания Совета профилактики  безнадзорности и правонарушений обучающихся № 4 
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1. Участие в городской профилактической 

программе «Родительский всеобуч «Семья и 

школа“» (МБУ ЕЦППН «Диалог»). Темы: - 

«Скажи мне, кто твой друг» (для родителей 

обучающихся 1-4-х классов), «Как ребенку 

сохранить себя» (для родителей обучающихся 

5-9-х классов), «Родителям о личных границах 

ребенка» (для родителей обучающихся 10-11 

классов). 

2. Собеседование и консультирование 

родителей обучающихся состоящих на 

различных видах профилактического учета 

педагогом – психологом. 

3. Лекции для родителей «Психологическая 

готовность к сдаче ЕГЭ как условие 

сохранения здоровья», «Подросток и деньги». 

4.Родительские тематические собрания 

«Семья и лето». 

5.Оформление стендовых экспозиций уголка 

профилактики (по плану). 

 

 

1. Совещание на тему: «Занятость в 

летний период обучающихся   

группы риска, состоящих на 

различных видах 

профилактического учета». 

 2. Оформление стендовых 

экспозиций уголка профилактики: 

«Твое здоровье – твой выбор» 

(пропаганда здорового образа 

жизни), «Всемирный день 

здоровья», «Международный день 

семьи – 15 мая», «Телефон доверия 

для детей и подростков»,  

«День защиты детей».  

3.Трудоустройство 

несовершеннолетних. 

1.Классные часы. Примерные темы:  

- «Моя безопасность и мое здоровье» 

- «Растем здоровыми», «Человек в 

космосе» (ко Дню космонавтики) - 

«Мое самое важное дело» 

«Поклонимся великим тем годам» 

(ко Дню Победы), «Традиции семьи 

и детства» (к Международному дню 

семьи 15 мая), «Здравствуй, лето!» 

2.Занятия, направленные на 

формирование основ ЗОЖ «Разговор 

о правильном питании» 1- 4 классы. 

3.Индивидуальные 

профилактические беседы педагога – 

психолога. 
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 1. Просмотр фильмов о вреде 

табакокурения, употребления 

алкоголя, ПАВ. 

2. Классные часы. Примерные темы:  

«Трансмиссивные болезни», «Права 

курящих и права некурящих», 

«Право на здоровье», «О режиме 

дня». 

3. Всемирный день здоровья. «Твое 

здоровье-твой выбор». 

4. Профилактика табакокурения, 

«Дыши свободно». 

5. Просмотр видеоролика «Твое 

здоровье – твой выбор, или три 

вопроса, которых не бывает на ЕГЭ» 
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1.Интерактивные занятия: «Самостоятельный 

ребенок», «Полезные привычки в нашей 

семье», «Скоро экзамены». 

2.Интерактивные занятия, направленные на 

профилактику нарушения детско-

родительских отношений: «Самостоятельный 

ребенок» 

3. Акция «Бессмертный полк» 

1.Тренинг профессионального 

общения. 

2. Акция «Бессмертный полк» 

 

 

 

 

 

 

1. Спортивные эстафеты 

2.АкциИ «Подарок ветерану», 

«Георгиевская ленточка». 

3.Конкурс рисунков ко Дню Победы. 

4. Акция «Бессмертный полк». 
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1.Интерактивное занятие для 

обучающихся 9 и 11 классов: 

«Экзамены без стрессов». 

2. Интерактивное занятие для 

обучающихся 9 и 11 классов 

«Технология принятия решений».  

3. Акция «Бессмертный полк». 

4. Интерактивное занятие для 

девочек 7-8 классов «Один день на 

пути к уверенности»  
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 1. Участие во «Всемирном дне здоровья» 2. 

Участие в культурно – массовых и 

спортивных мероприятиях района и города. 

3. Участие в заседаниях Совета профилактики 

безнадзорности и правонарушений 

обучающихся совместно с инспектором ОДН 

ОП №3 УМВД России по городу 

Екатеринбургу. 

4.Выдача буклетов с информацией о Законе 

СО от 16.07.2009 года № 73-ОЗ.  

 

1.Актив педагогов по организации 

волонтерского движения в ОО. 

2. Рейды в семьи обучающихся, 

состоящих на различных видах 

профилактического учета.  

3. Участие в заседаниях Совета 

профилактики безнадзорности и 

правонарушений обучающихся 

совместно с инспектором ОДН ОП 

№3 УМВД России по городу 

Екатеринбургу. 

4. Участие во «Всемирном дне 

здоровья». 

 

1.Посещение лицейских спортивных 

секций и кружков.  

2.Мероприятия в рамках «Недели 

безопасности».  
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 1.Мероприятия, посвященные 

«Всемирному дню здоровья». 

2.Эстафета «Весна Победы» 
3. Единый день профилактики «Твое 

здоровье - твой выбор!» (5-11 кл.) 
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07 апреля – «Успей жить!» Всемирный день здоровья (пропаганда здорового образа жизни) 

22 апреля – День Земли 

29 мая – «Екатеринбург – город, свободный от табачного дыма» Всемирный день без табака (антитабачная профилактика) 

9 мая – День Победы 
26 июня – «Уральцы выбирают здоровье» Международный день борьбы с наркоманией (антинаркотическая пропаганда) 

 «Участие в конкурсных мероприятиях Фестиваля «Екатеринбург – территория здоровья!» 

Оформление стендовых экспозиций уголка профилактики (по плану) 
Заседания Совета профилактики  безнадзорности и правонарушений обучающихся № 5 

 

  



Оценка результатов профилактической деятельности 

 

На уровне школы: 

1. Отсутствие фактов распространения и употребления ПАВ обучающимися, совершения правонарушений. 

1. Наличие компетентностного подхода педагогических и руководящих работников в организации работы по 

профилактике рискованного поведения несовершеннолетних. 

2. Наличие системы обобщения опыта и достижений педагогов, принимающих активное участие в 

профилактической работе школы.  

На уровне целевой группы – несовершеннолетние: 

1. Уровень информированности несовершеннолетних о последствиях рискованных форм поведения. 

1. Уровень сформированности негативных установок в отношении рискованных форм поведения среди 

несовершеннолетних. 

2. Соответствие поведения несовершеннолетних принципам здорового образа жизни. 

3. Сформированность у несовершеннолетних мотивации на обучение и продолжение образования. 

4. Уровень сформированности детско-родительских отношений в семье. 

5. Уровень вовлечённости несовершеннолетних в развивающие формы деятельности и досуга, в том числе - в 

альтернативную профилактическую деятельность. 

На уровне целевой группы – родители: 

1. Уровень информированности родителей о последствиях рискованных форм поведения. 

1. Уровень сформированности негативных установок в отношении рискованных форм поведения среди 

родителей. 

1. Соответствие поведения родителей принципам здорового образа жизни. 

2. Уровень сформированности детско-родительских отношений в семье. 

3. Уровень вовлечённости родителей в профилактическую деятельность школы. 

На уровне целевой группы – педагоги: 

1. Уровень информированности педагогов о последствиях рискованных форм поведения. 

1. Уровень сформированности негативных установок в отношении рискованных форм поведения среди 

педагогов и несовершеннолетних. 

2. Соответствие поведения педагогов принципам здорового образа жизни. 

3. Уровень компетентности педагогов в области организации профилактической работы в школе. 

4. Уровень вовлечённости педагогов в профилактическую деятельность школы. 

 

 



Оценка эффективности организации работы школы в области профилактики рискованного поведения 

несовершеннолетних 

 

1. Оценка распространённости рискованных форм поведения среди несовершеннолетних (употребление ПАВ, 

рискованные формы поведения, склонность к суицидам и др.). 

1. Оценка состояния смертности и заболеваемости несовершеннолетних, связанная с рискованными формами 

поведения (наркомания, алкоголизм, токсикомании, ИППП, ВИЧ, вирусные гепатиты, острые отравления, суицид, 

травматизм) по данным органов здравоохранения. 

2. Оценка состояния безнадзорности и преступности несовершеннолетних (по данным ТКДН и ЗП Кировского 

района, ОДН ОП № 3 УМВД России по г.Екатеринбургу). 

 

 

Основные ожидаемые результаты 

 

Ожидаемые результаты: 

 создание системы позитивной профилактики на уровне школы, направленной на развитие личности 

несовершеннолетнего, формирование позитивной аутоидентификации и ценностных ориентаций, установок, 

исключающих употребление психоактивных веществ; 

 формирование развития системы защитных факторов у несовершеннолетних обучающихся, необходимых для 

успешной самореализации и противостояния возможному давлению со стороны внешней среды и принятию жизненно 

важных решений. 

 наличие компетентностного подхода всех участников образовательной деятельности в условиях реализации 

модели позитивной профилактики; 

 формирование профилактического пространства образовательной организации как территории здоровья. 
 


